
COMUNE DI GONNOSTRAMATZA 
Provincia di Oristano 

 

Ufficio Servizi Sociali 

tel.0783/92015 - servizisociali@comune.gonnostramatza.or.it 
 

Allegato A) alla determinazione del Responsabile del Servizio Amministrativo-Sociale n. 250 del 23.07.2026 
 

AVVISO PUBBLICO 

PER LA PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE DI AMMISSIONE AL  

PROGRAMMA REGIONALE "MI PRENDO CURA" -ANNO 2026 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO AMMINISTRATIVO-SOCIALE 

 

Vista la L.R. n. n. 17 del 22 novembre 2021 recante “Disposizioni di carattere istituzionale finanziario e 
in materia di sviluppo economico e sociale” e nello specifico l’art. 6, comma 9; 

Richiamate le seguenti deliberazioni della Giunta Regionale: 
 n. 48/46 del 10.12.2021 avente ad oggetto: Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee 

d’indirizzo 2021/2023. Legge regionale 22 novembre 2021, n. 17. Misura comunale 
complementare al programma “Ritornare a casa Plus”, che ha istituito questa nuova misura; 

 n. 12/17 del 07.04.2022 avente ad oggetto: Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee 
d’indirizzo 2021/2023. Legge regionale 22 novembre 2021, n. 17. Misura comunale 
complementare al programma “Ritornare a casa Plus” Legge Regionale 9 marzo 2022 n. 3. 
Integrazione Linee di indirizzo, che ha integrato le precedenti linee di indirizzo, fornendo alcuni 
chiarimenti sulle modalità di attuazione dell’intervento; 

 n. 10/28 del 16.03.2023, avente ad oggetto “Programma regionale “Mi prendo cura” – Leggi 
regionali 12 dicembre 2022, n.22 e 21 febbraio 2023, n.1. Linee di indirizzo annualità 
2023/2025“, con cui si delibera l’assegnazione di euro 10.000.000,00 per ciascuna annualità del 
biennio 2024/2025 per la realizzazione del programma “Mi prendo cura”; 

 n. 67/24 del 23.12.2025 avente ad oggetto: Programma regionale “Mi prendo cura” – Linee di 
indirizzo annualità 2026-2027”; 

Dato atto che la Regione Autonoma della Sardegna, Assessorato dell’Igiene, Sanità e dell’Assistenza 
Sociale, Direzione Generale, Servizio programmazione e integrazione sociale, con propria 
determinazione n. 447 protocollo n. 7810 del 08.04.2026, ha disposto la liquidazione della somma di €. 
11.619,68 per la realizzazione del programma “Mi prendo cura”, per l’anno 2026; 

Vista la determinazione del Responsabile dell’Area Amministrativa-Sociale n. 250 del 23.07.2026, con la 
quale si è proceduto all’approvazione del presente avviso; 

RENDE NOTO 
che i soggetti in possesso dei requisiti di cui al presente avviso, potranno presentare domanda per la 
misura regionale denominata “Mi prendo cura”-Annualità 2026, secondo quanto disposto  dal presente 
avviso e dalle suddette direttive regionali. 
 

ART. 1 - OGGETTO 
Il presente avviso pubblico è approvato ai fini di dare attuzione al programma regionale denominato 
“MI PRENDO CURA” , che ha come obiettivo l’ampliamento della risposta assistenziale a favore delle 
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persone con disabilità gravissime e complementare al Programma “Ritornare a casa PLUS”, che  ha 
disposto l’assegnazione di  un contributo economico che consenta, ai beneficiari di tale programma, di 
affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. 

 
ART. 2 – DESTINATARI  

Sono destinatari del presente intervento i cittadini residenti nel Comune di Gonnostramatza, beneficiari 
del Programma “Ritornare a casa Plus” nell’anno 2026, indipendentemente dal livello di intensità 
assistenziale presentato, che ne facciano specifica richiesta (Linea di intervento 1) o persone che 
avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo Progetto “Ritornare a casa plus”, formalmente 
acquisita dall’ambito territoriale di riferimento, siano in attesa da oltre 30 giorni per la sua  attivazione 
(linea di intervento 2) 
 

ART. 3 – TIPOLOGIA DI SPESE AMMESSE A CONTRIBUTO 
  
La tipologia di spesa ammessa a contributo si differenzia in base alla linea di intervento, come di seguito 
specificato: 
Linea di intervento 1 

 Servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli già previsti nel piano 
personalizzato “Ritornare a casa plus”; 

 Medicinali, integratori, ausili e protesi, a seguito di prescrizione medica, che non siano a carico 
del servizio sanitario regionale o non siano forniti in maniera sufficiente; 

 Forniture di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino copertura fra le tradizionali 
misure a favore dei non abbienti; 
Per le persone che abbiano un Progetto “Ritornare a casa plus” attivo “livello assistenziale 
dimissioni protette”, il contributo può essere utilizzato esclusivamente per l’acquisizione di 
Servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli già previsti nel piano 
personalizzato “Ritornare a casa plus” livello assistenziale dimissioni protette. 

 
Linea di intervento 2 

 servizi professionali di assistenza alla persona  
 

ART. 4- IMPORTO DEL CONTRIBUTO 
Per ciascun beneficiario, l’importo massimo del contributo ammonta ad € 2.000,00 annui una tantum per 
ciascuna annualità. Il contributo potrà subire una decurtazione in ragione del valore Isee dell’utente 
interessato come indicato nella seguente tabella, approvata con deliberazione della Giunta Regionale n. 
12/17 del 07.04.2022: 
Il suddetto contributo potrà essere integrato di ulteriori €. 1.000,00 per le persone affette da Sclerosi 
laterale amiotrofica (SLA) e  sclerosi. 
 

VALORE ISEE IMPORTO FINANZIAMENTO 
ISEE  fino a €. 15.000,00 Finanziamento senza decurtazione 
ISEE compreso fra €. 15.001 e euro 25.000,00 Finanziamento decurtato del 5% 
ISEE compreso fra €. 25.001 e euro 35.000,00 Finanziamento decurtato del 10% 
ISEE compreso fra €. 35.001 e euro 40.000,00 Finanziamento decurtato del 25% 
ISEE compreso fra €. 40.001 e euro 50.000,00 Finanziamento decurtato del 35% 
ISEE compreso fra €. 50.001 e euro 60.000,00 Finanziamento decurtato del 50% 
ISEE compreso fra €. 60.001 e euro 80.000,00 Finanziamento decurtato del 65% 
ISEE oltre 80.000 Finanziamento decurtato del 80% 

Tabella approvata con deliberazione della Giunta regionale n. 67/24 del 23,12,2025 
 

ART. 5- MODALITÀ’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
L’istanza dovrà essere presentata presso il Comune di Gonnostramatza, utilizzando esclusivamente il 
modulo di domanda allegato al presente avviso, con cadenza semestrale, entro i seguenti termini: 

 primo semestre 2026 entro il 31 luglio 2026 

 secondo semestre 2026 entro il 29 gennaio 2027 

Le domande potranno essere presentate con le seguenti modalità: 

 a mano all’ufficio protocollo del Comune 
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 tramite pec all’ufficio protocollo al seguente indirizzo mail 
protocollo@pec.comune.gonnostramatza.or.it 

 tramite mail all’ufficio protocollo al seguente indirizzo protocollo@comune.gonnostramatza.or.it 
 
Alla domanda dovranno essere allegati i seguenti documenti: 
 
 Copia del documento di riconoscimento in corso di validità del richiedente e del beneficiario;  

 Copia del Codice Fiscale; 

    Copia del Decreto di nomina di tutela o di amministratore di sostegno (nei casi previsti) 
 Certificazione ISEE - ANNO 2026; 

 Copia delle pezze giustificative attestanti le spese sostenute nel periodo di riferimento (scontrini 

fiscali e ricevute relative a fornitura di medicinali, ausili e protesi relativi all’ anno 2026 con 

indicazione del codice fiscale del beneficiario) 

  Altro (specificare ……………………………………..) 

 
 

ART. 6 -MODALITÀ’ DI LIQUIDAZIONE DEL CONTRIBUTO 
Il contributo verrà liquidato a cadenza semestrale, previa presentazione di apposita richiesta e relativa 
documentazione. 

L’importo complessivo annuo pari ad €. 2.000,00 (eventualmente integrato di ulteriori €. 1.000,00 per i 
soggetti affetti da Sla), sarà eventualmente rideterminato sulla base delle tabelle Isee di cui in precedenza. 

Nel caso in cui le risorse assegnate non siano sufficienti a garantire la copertura del fabbisogno si 
procederà, così come stabilito dalle direttive regionali, a una riduzione proporzionale dell’importo 
attribuito a ciascun beneficiario.  

 
ART. 7 - CONTROLLI 

Si ricorda che, a norma degli artt. 75 e 76 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e successive modificazioni ed 
integrazioni, chi rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in 
materia e decade dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della 
dichiarazione non veritiera. 
 

 
ART. 8 - RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

Il Responsabile del Procedimento è individuato nella figura del Responsabile di procedimento Assistente 
Sociale Greca Onnis. 
 

ART. 9 - TRATTAMENTO DEI DATI 

Ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del Regolamento UE n. 2016/679 (RGDP 2016/679), recanti 
disposizioni a tutela dei dati personali, i dati personali da forniti per la partecipazione al procedimento 
verranno trattati esclusivamente per le finalità istituzionali dell’Amministrazione. 

Il conferimento dei dati richiesti e obbligatorio e un eventuale rifiuto potrebbe comportare il mancato 
perfezionamento del procedimento e delle sue successive fasi. 

Il trattamento sarà effettuato sia con modalità manuali che mediante l'uso di procedure informatiche  

I dati sensibili e giudiziari non saranno oggetto di diffusione; tuttavia, alcuni di essi potranno essere 
comunicati ad altri soggetti pubblici o privati nella misura strettamente indispensabile a svolgere attività 
istituzionali previste dalle vigenti disposizioni, e secondo quanto previsto dalle disposizioni contenute nel 
RGDP 2016/679. 

 
 ART. 10- PUBBLICITA’ DELL’AVVISO 

Copia del presente avviso è a disposizione dei cittadini affinché ne possano prendere visione, ai sensi 
della Legge 7 agosto 1990 n.241 e successive modificazioni, presso l’Albo Pretorio del sito internet del 
Comune: www.comune.gonnostramatza.oristano.it 
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Per ulteriori informazioni su quanto indicato nel bando e sulle modalità di compilazione della domanda è 
possibile rivolgersi presso l’ufficio Servizi Sociali, negli orari di apertura al pubblico o al seguente 
recapito telefonico 0783 92015 Interno 1. 
 

ART. 11- NORME FINALI E TRANSITORIE 

Per quanto non indicato nel presente avviso si rimanda alle disposizioni regionali di cui alla Legge 
Regionale n. 17 del 22.11.2021 e alle deliberazioni   della Giunta Regionale n. 48/46 del 10.12.2021, n. 
12/17 del 07.04.2022, n. 10/28 del 16.03.2023 e n. 67/24 del 23.12.2025. 
 
Le eventuali variazioni e/o integrazioni derivanti da circolari regionali di attuazione del programma, 
disposizioni normative vincolanti che interverranno successivamente all’adozione del presente atto o 
all’avvio dei progetti, si intendono modificative o integrative del presente avviso. 
 
 
 

 
Il Responsabile del Servizio Amministrativo-Sociale 

                                            Dott.ssa Pau Graziella 

 

Il Responsabile del Procedimento 

   Ass. Soc. Greca Onnis 
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